
หลักสูตรการติดตั้งฝ้าเพดานยิปซัม 
____________________ 

1. วัตถุประสงค์ : 
1.1 เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้และความเข้าใจในคุณสมบัติ,ส่วนประกอบและวิธีการติดตั้งระบบผนัง 
,ฝ้าเพดานและการฉาบรอยต่อแผ่นยิปซัม การเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการติดตั้งและการฉาบรอยต่อแผ่นยิปซัม 
รวมถึงการใช้เครื่องมือในงานติดตั้ง 
1.2 เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้และทักษะในการติดตั้งฝ้าเพดานยิปซัมอย่างถูกต้อง 
1.3 เพ่ือให้ผู้รับการฝึกสามารถนําความรู้และทักษะไปใช้ในการประกอบอาชีพโดยยึดถือจรรยาบรรณ 
วิชาชีพช่าง เพื่อพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
2. ระยะเวลาการฝึก : 
ผู้เข้ารับการฝึกจะได้รับการฝึกอบรมทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติรวมระยะเวลา ๔๐ ชัว่โมง โดยผู้เข้า 
รับการฝึกต้องมีเวลาการฝึกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะมีสิทธิสอบวัดผล 
๓. หัวข้อวิชา : 

๑. เนื้อหาวิชา : ความปลอดภัยในการทํางาน (๖ ชั่วโมง) 
วัตถุประสงค์รายวิชา 

เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้และทักษะในการปฏิบัติงานได้อย่างปลอดภัย ไม่เกิดอุบัติเหตุและสามารถ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบวินัยและข้อบังคับของการปฏิบัติงาน ในระหว่างการฝึกอบรม และ
การ เรียนรู้หลักความปลอดภัยในการทํางาน การระมัดระวังและการป้องกันอุบัติภัยในการทํางาน การเตรียม
ความพร้อม 
ของตนเองก่อนลงมือปฏิบัติงาน การใช้เครื่องมือให้ถูกต้องกับลักษณะของงาน วิธีการใช้อุปกรณ์ป้องกัน 
อุบัติภัยในการทํางานก่อสร้าง การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

๒. จรรยาบรรณวิชาชีพ (๖ ชัว่โมง) 
วัตถุประสงค์รายวิชา 
  เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับมาตรฐานการประพฤติปฏิบัติของผู้ประกอบวิชาชีพ
ช่าง การมีจิตสํานึกที่ดีการมีคุณธรรมและความซื่อสัตย์ในวิชาชีพ  
คําอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการประพฤติปฏิบัติของผู้ประกอบวิชาชีพช่างการปฏิบัติงานด้วย
ประสบการณ์ความรู้ความสามารถตามหลักวิชาการการมีทัศนคติที่ดีต่องานและสังคมรวมทั้งคุณธรรมและ
ความซื่อสัตย์ในวิชาชีพของตน 

๓. ความรู้พ้ืนฐานงานยิปซัม (๖ ชั่วโมง) 
วัตถุประสงค์รายวิชา 



เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้และทักษะในเลือกใช้วัสดุให้เหมาะสมกับงานแต่ละงานมีความรู้และเข้าใจ
ในส่วนประกอบของระบบยิปซัมแต่ละระบบ และสามารถเลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสมกับ 
งานยิปซัมแต่ละประเภท 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาความรู้เกี่ยวกับคุณสมบัติชนิด วัสดุงานยิปซัม ลักษณะการใช้งานวัสดุและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 
แผ่นยิปซัม แผ่นฝ้ายิปซัม โครงเคร่าผนังตัวซี-ตัวยูโครงเคร่าฝ้าฉาบเรียบซีลายน์ฝ้าเล่นระดับสําเร็จรูป ช่องเปิด
ฝ้าฉาบเรียบ โครงเคร่าฝ้าที-บาร์ฯ ศึกษาความรู้เกี่ยวกับระบบผนังและฝ้าเพดานยิปซัม คุณสมบัติ
ส่วนประกอบ และวิธีการติดตั้งระบบผนังและฝ้าเพดานยิปซัม ศึกษาความรู้และฝึกทักษะการใช้การ
บํารุงรักษาเครื่องมือพื้นฐาน เช่น เครื่องยิงสกรูสว่าน เกรียงฉาบ-เกรียงโป้ว กรรไกรตัดโครงโลหะฉากเหล็ก 
ตลับเมตร เพื่อสามารถนําไปใช้ให้เหมาะสมกับงานแต่ละประเภท 

๔. การติดตั้งระบบฝ้าเพดานยิปซัม ( ๒๑ ชั่วโมง) 
วัตถุประสงค์รายวิชา 

เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้และทักษะในการติดตั้งฝ้าเพดานทีบาร์ฝ้าเพดานยิปซัมฉาบเรียบ และช่อง
เปิดฝ้ายิปซัมฉาบเรียบ ได้อย่างถูกต้อง เลือกใช้วัสดุอย่างเหมาะสม 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาวิธีการติดตั้งฝ้าเพดานทีบาร์ฝ้าเพดานยิปซัมฉาบเรียบ และช่องเปิดฝ้ายิปซัมฉาบเรียบ วัสดุและ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้ง มาตรฐานและข้อกําหนด เช่น ระยะห่างโครงคร่าว ระยะห่างสกรูวิธีการยิงสกรูยึด
แผ่นยิปซัม ฯลฯ การหาแนว การหาระดับ การตัดแผ่นยิปซัม การตัดโครงคร่าวโลหะ การยึดสกรคู  ํานวณวัสดุ
งานฝ้าเพดานยิปซัมฝึกปฏิบัติการติดตั้งฝ้าเพดานทีบาร์ฝ้าเพดานยิปซัมฉาบเรียบ ตามขั้นตอนการติดตั้ง 
การกําหนดแนวฝ้าเพดาน การหาระดับ การตัดแผ่นยิปซัม การตัดโครงคร่าวโลหะ การติดตั้งโครงคร่าวการยึด
แผ่นยิปซัม การยึดสกรูฝึกปฏิบัติการฉาบรอยต่อฝ้าเพดานยิปซัม 
รายละเอียดวิชา 

1. ร่างแพลนติดตั้งฝ้า 
          การร่างแพลนติดตั้งฝ้าเพดานไม่เพียงแค่ช่วยคํานวณจํานวนชิ้นของฝ้าเพดานที่คุณจําเป็นต้องใช้
เท่านั้น แต่ยังช่วยให้คุณสามารถกะขนาดของฝ้าเพดานแต่ละชิ้น สําหรับแต่ละห้องได้อย่างเท่าเทียมกันด้วย ซึ่ง
ก็จะช่วยให้ห้องดูเป็นระเบียบเรียบร้อย และสวยงามมากขึ้นนั่นเอง ซึ่งหากว่าห้องที่คุณจะติดตั้งฝ้าเพดานมี
ขนาด 9x11 ฟุต จะต้องสั่งฝ้าเพดานให้เท่ากับจํานวนที่จะใช้ติดตั้งกับห้องขนาด 10x12 ฟุต จึงจะเพียงพอ
ต่อการใช้งานค่ะ 

 2. กําหนดระดับฝ้าเพดานที่ผนังห้อง 
          กําหนดระดับความสูงต่ําของฝ้าเพดานที่ผนังห้อง โดยทําสัญลักษณ์ขีดระดับเอาไว้ จากนั้นก็ยึดโครงริม
ตามระดับความสูงที่กําหนดในตอนแรก แต่พยายามหลบมุมผนังที่ไม่เรียบเสมอ เพราะภายใต้ผนังนั้นอาจจะมี
ท่อหรือสายไฟซ่อนอยู่ในนั้น 



3. ใช้ตะขอเกี่ยวรั้วยึดโครงให้แน่นหนา 
          เพ่ือความแน่นหนาของโครงฝ้าเพดาน แนะนําคุณใช้ตะขอตัวใหญ่ สําหรับเกี่ยวรั้วลวดหนาม มาเกี่ยว
ระหว่างตะปูที่ตอกยึดโครงเหล็กกับตัวโครงเอาไว้ โดยเฉพาะช่วงโครงที่มีช่องว่างระหว่างกําแพงค่อนข้างห่าง 

 4. แขวนสปริง 
          ใช้สว่านเจาะเพดาน เพ่ือแขวนลวดสปริงสําหรับห้อยโครง ในขั้นตอนห้อยลวดสปริงเป็นแนวสี่เหลี่ยม 
พยายามติดลวดสปริงไขว้ทับกันเป็นรูปตัว T ด้วย จากนั้นก็ติดลวดสปริงให้ทั่วบริเวณห้อง 
 5. ตัดส่วนเกินของโครงออก 
          เมื่อทําการแขวนลวดสปริงเรียบร้อยแล้ว ต่อจากนี้ก็นําโครงเหล็กสําหรับยึดแผ่นฝ้าเพดานมาแขวนไว้
ได้เลย แต่ให้ตัดโครงเหล็กส่วนเกินตรงโครงริมออก กะระยะให้พอดีกันกับขอบของโครงริมผนังด้านนอกด้วย
นะคะ 

6. ยึดปลายโครงด้วยรีเวท 
          ระหว่างขึ้นโครงสําหรับวางฝ้าเพดาน ต้องยึดปลายโครงด้วยรีเวท และพยายามทําเหลี่ยมมุมทแยง
ตลอด เพื่อให้รูปทรงโครงฝ้าเป็นสี่เหลี่ยมอย่างสวยงาม 

 7. ค่อย ๆ วางแผ่นฝ้าเพดานบนโครง 
          เมื่อประกอบโครงเหล็กเรียบร้อยแล้วก็ค่อย ๆ นําแผ่นฝ้าเพดานมาวางทีละแผ่น โดยลอดแผ่นฝ้าผ่าน
โครงเหล็กด้านในไปทีละช่อง จนถึงส่วนริมผนัง 

 8. ตัดฝ้าผนังที่มีขนาดเกิน 
          สําหรับแผ่นฝ้าผนังที่มีขนาดใหญ่เกินโครงเหล็ก ให้คุณใช้ไม้เมตรวัดขนาด โครงเหล็กก่อน แล้วค้างไม้
เมตรไว้อย่างนั้น จากนั้นก็ทาบไม้เมตรกับแผ่นฝ้า แล้วใช้หัวของไม้เมตร (ส่วนที่เป็นเหล็ก) กรีดลงไปบนฝ้าให้
เป็นรอย เพื่อมาร์กจุดที่ต้องตัดแผ่นฝ้าส่วนเกินออก เสร็จแล้วก็ใช้มีดคัตเตอร์จัดการตัดแผ่นฝ้าได้เลย 

9. เจาะรูแผ่นฝ้า 
          สําหรับบริเวณเพดานที่มีหลอดไฟอยู่ อาจจะต้องเจาะรูแผ่นฝ้า เพ่ือเว้นระยะตรงหลอดไฟเอาไว้ด้วย 
ซึ่งข้ันตอนการตัดคุณสามารถกะด้วยระยะสายตา หรือจะใช้ไม้เมตรวัดขนาดหลอดไฟแบบเป๊ะ ๆ ก็ได้เช่นกัน 
จากนั้นก็ใช้คัตเตอร์กรีดแผ่นฝ้าให้เป็นรูขนาดเท่าที่ต้องการ 

10. ฉาบซิลิโคนอุดรอยตําหนิ 
          เมื่อทําการติดตั้งฝ้าเพดานเรียบร้อยแล้ว ให้คุณสํารวจร่องรอยความเสียหายบนฝ้าเพดาน เช่น รูรั่ว 
หรือรอยขีดข่วนจากเหล็ก ซึ่งทั้งหมดนี้ล้วนเป็นตําหนิที่สร้างความเสียหายกับฝ้าเพดานไม่น้อย ดังนั้นก็ควรใช้
ซิลิโคนมาอุดรอยตําหนิเหล่านี้ให้เรียบร้อย 
 
       

 



      
 


